Rindeuudised sotsiaalvaldkonnast: supikddgis kohti on

Viimasel ajal esitatakse mulle jarjest enam kiisimusi, kas Kiiresti suurenevale to6tute hulgale
ikka supikddgis ruumi on. Tootuks jaamisest supikddgini on 6nneks pikk tee, millel on moned
paastvad vahejaamad. Kull on aga praegusel dreval ajal vajalik véimalikult palju selgitada,
mis siis saab, kui ... . On loomulik, et tuntakse muret vdimalike tulevikus aset leidvate
sindmuste pérast: kas pere jaab ndlga, kui keegi tootuks jaab, kas pere peab kuuse alla
kolima, kui jaddakse hatta korteritiliri ja pangalaenude tasumisega.

Too6tuks jadmine on kindlasti igale inimesele ja tema perele traagiline olukord. Hirmu tuleviku
ees tunnevad praegu koik, ka todtavad inimesed. Kindlasti tasub ka tdotavatel inimestel
mdoelda, kas tema tookoht on ikka igavene, kas rahaliselt parematel aegadel ei tasuks
panustada uute oskuste Gppimisele, saastmisele ja sadstvamale eluviisile. Uute kaasaegsete
t0boskuste  Oppimiseks on Kkaivitatud tOotavatele inimestele spetsiaalsed tasuta
koolitusprogrammid koolituskeskustes, lahim valgamaalastele Valgamaa Kutsedppekeskuses,
kus saab nditeks arvutidpet, ettevalmistuse koka, midja kvalifikatsiooniks, teadmisi
kaasaegsetest puhastusvahenditest, omandada erialast inglise keelt. Tuleb lahtuda
paratamatusest, et elame kiirete muutuste ajastul ning isegi 10 aastat tagasi omandatud
erialased teadmised ei pruugi enam kdige konkurentsivdimelisemad olla ning kdige kindlam
on omada oskusi erinevate ametite pidamiseks. To6tavad inimesed peaksid tdna ka tdhelepanu
poérama sellele, et nende to6tamine oleks labinisti seaduslik: et oleks sdlmitud t6dlepingud,
et ei vOetaks vastu Umbrikupalka, kasvdi osalist. Praeguseks tootuks jaanud inimesed saavad
alles nliud aru, missuguseid tagasilooke on toonud hetkeline maksudeta hdlptulu, on see siis
haigusrahast, koondatu garantiidest, téotuskindlustusest voi t66tu abirahast ilmajaamine.

Tootuks jéades tuleb aga hirmu ja hé&bi tundmata minna nbutama riigi poolt ette ndhtud
sotsiaalseid tagatisi t6otule. Koondatule on ette nahtud té6tuskindlustushivitis, sellele diguse
puudumise korral hakkab t66tu saama t66tu abiraha 1000 kr kuus. T66turuameti vahendusel
pakutakse mitmeid teenuseid, mis vdimaldavad olemasolevate oskuste sailitamist vOi
tooturule tagasipoordumist ka uuel erialal. Samuti on té6turuameti vahendusel vdimalus
alustada ise to0andjana: pakutakse ettevotlusalast koolitust ja stardiraha isetegemise
alustamiseks. Oluline on ka see, et aktiivne t06tu olles on t6oturuameti kaudu tagatud ka
ravikindlustus, seega ei jaa tkski to6tuna arvel olev inimene ilma arstiabita.

Pereliikme t66tuks ja@mine halvendab kogu pere elujérge, kuid kdige traagilisemaid tagajargi
el tasu siiski karta. Seadustega on kehtestatud teatud sotsiaalse turvalisuse miinimumtasand,
mille peab tagama eelkdige kohalik omavalitsus. Kui riiklikud sotsiaalkindlustusmeetmed
(pensionid, lastetoetused, tootuskindlustus, t66tu abiraha) pere toimetulemiseks rahaliselt ei
ole piisav, siis tulevad appi sotsiaalhoolekande meetmed. Minimaalseks daraelamiseks
tagatakse sissetulek toimetulekutoetuse kaudu, millega perele makstakse toetust katmaks tema
elamispinna kulud ja jatab elamiseks riiklikult kehtestatud toimetulekupiiri suuruse summa:
1000 kr pere esimese liikme kohta ja 800 kr iga jargneva pereliikme kohta. Toetus oma
suuruses on kull véike, kuid vdimaldab minimaalse &raelamise, vahemalt ei kaota
tdrivolgnevuse tottu elamispinda. Lisaks sellele on kohalikel omavalitsustel rida tdiendavaid
sotsiaaltoetusi vaikese sissetulekuga peredele, hadavajalike muude igapéevaelu kulutuste
katmiseks.

Kdige paremini nditab to6tusega seonduvat vaesust just toimetulekutoetust saavate perede
hulk. Pere (he liikme t66tuks ja@mine on kindlasti 166k pere toimetulekule, kuid ei tdhendab



ilmtingimata d&rmisesse vaesusse sattumist, teistel taiskasvanud pereliikmetel voib sissetulek
olemas olla ning Uheskoos elatakse kehvemad ajad (le. Seega on kBige suuremas vaesusriskis
Uksikvanemaga lastega pered. Toimetulekutoetus arvestab perekonna koigi liikmete
sissetulekuid, ka seda, et laste arvelt on sissetulek kdige vaiksem. Toimetulekutoetuse saajate
arv Valga linnas tousis oluliselt alates eelmise aasta detsembrist, vorreldes eelmise aasta sama
ajaga tdus on keskmiselt 22 %.

Martsis Valga linnas toimetulekutoetust saanud 290 perekonna puhul oli toetuse saamise
pdhjuseks 80 % juhtudel pereliikme t66tus, kbigist peredest oli 30 % lastega pered. Kill pole
aga méarkimisvédrne osa toimetulekutoetuse taotlemisi seotud vérskelt to6tuks jaamisega,
thelt poolt kas siis tdotuskindlustuse saamise tottu, teisalt, nagu ka todéturuamet on
tdheldanud, to6tuna registreerivad end isikud, kes pole ka varasemalt t66tanud, ehk siis
registreeritakse tootuks ,,kindluse mottes” vdi siis seonduvalt pere peamise toitja toO6tuks
jadmisega. See tdhendab, et suur hulk isikuid ei td6tanud ka nd Gitsengu ajal, kuid see polnud
pere jaoks probleemiks, sest perele teenis elatist teine pereliige. Vaeseks jaanud perede
olukorda on pigem mdgjutanud valisriikide t66j0uturu aralangemine kui kohapealt tdokoha
kadumine.

Supikodgid ja vana kuub on viimane abistamismeede, mille puhul mingil pdhjusel on inimene
on vdlja jadnud koikidest eelnevatest abisusteemidest, eelkdige nditeks kodutute puhul, kes
oma asjaajamistele on lihtsalt k&ega 166nud. Toidu- ja riideabi vdib aga olla ka tdiendavaks
abiks muude meetmete korval.

Tootute massiline tung supikdokidesse on ajakirjanduslik miuut. Tallinnast saabuvad
rindeuudised supikdokidesse kuhjunud abivajajatest on kill reaalsed, kuid keegi pole péris
uurinud, millisel p&hjusel inimesed sinna sattunud on. Kindlasti ei ole need aga varsked
to6tud ja kindlasti ei ole supikdok nende ainukene toiduallikas. Pigem on tegemist inimestega,
kes oleksid olnud supikddgi klientuur ka headel aegadel, kelle sissetulek pole kunagi stabiilne
olnud, naiteks elatuti juhutéddest.

Valga linnal on supik6dk olemas, kuid seal pole pelgalt tegemist vaid supi jagamisega,
igapdevases mentls on kolm korda nddalas korralik supiports koos magustoiduga ja kaks
korda nadalas praad koos magustoiduga. Toidukorra eest maksab linn ning osaliselt ka sé6jad
ise, kelle sissetulek seda vdimaldab. Teenust osutab kirikukoguduse poolt moodustatud
mittetulundusiihing Domus Petri Kogu, kes tegeleb htlasi pikaajaliste t66tute to6harjumuse
taastamise programmiga, milles on nii téised tegevused kui ka néustamine ja eneseabi. Pikka
aega toota olnud inimestel vdtab tédga harjumine aega védhemalt kolm korda rohkem, kui ta
to6tu on olnud, seejuures on oluline hoida neid Uhiskondlikuna. Tdsine probleem on
alkoholisdltuvusega, millega toimetulemiseks on kahjuks véga vahe riiklikke meetmeid. On
vaid vdimalik veenda inimest on probleemiga po6rduma psiihhiaatri juurde, kes kirjutab vélja
ravimid  alkoholitungi  vahendamiseks,  kuid  tOsiseltvbetavad  ndustamise ja
rehabilitatsiooniteenused on kattesaadavad vaid vdga véhestes kohtades ning eelkdige soltub
kdik inimese tahtest.

Olulisima abinGuna majanduskriisi tingimustes on Valga linna sotsiaalhoolekandes vajalik
tegeleda elamispindade tagamisega seda vajavatele perekondadele. Praeguseks on
linnavalitsuses t66s mitmeid lahendusi linnale kuuluvate elamispindade arvu suurendamiseks.
Kodutuks jadmist aga igal juhul karta ei tasu, siiani oleme suutnud elamispinna vimaldada
kdigile abivajajatele.



Igal juhul tasub aga oma muredega minna sotsiaaltootajate juurde, sest labi teie koduseinte me
teie muresid ei nde ega kuule. Selles pole ka midagi hdbenemisvaarset, see on sama
normaalne, kui minna haigeks ja&des perearsti juurde. Nii nagu haigusi ennetavalt tuleb
tervislikku eluviisi harrastada, nii tuleks ka elamisega hattasattumist ennetada — véhendage
asjatut tarbimist, arge selleks mingil juhul votke koérge intressiga Kkiirlaene, mdelge
saastlikumale eluviisile, miks ka mitte kevadel kartuli maha panna ja sugisel seenele.
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