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Eesmiirk: Sotsiaalsete oskuste ja koostoo arendamine

Sihtgrupp: Valga Pohikooli 3.-8 klassi murelapsed

Teostajad: Valga Linnavalitsuse haridus- kultuuriameti sotsiaalpedagoog Aive Aru, Valga
Pdhikooli koolipsithholoog Onne Naaris

Koostoopartnerid: Valga Pohikool, Valga Linnavalitsuse sotsiaalabiamet ning haridus-ja

kultuuriamet, Lduna politseiprefektuuri preventsioonitalitus, Valga Avatud Noortekeskus
Rahastaja: Valga Linnavalitsus

Ténud: Anneli Rants, Tarmo Post, Meeli Tuubel, Thea Tekkel, Lauri Drubing, Hannely Luik-
Stogov, Marge Gross, Valga Avatud Noortekeskuse tootajad, Zinaida Muzaljova, Liidia
Levina, Janar Nagel, ReMa Kook,

ULEVAADE OSALEJATEST JA LAAGRIS TOIMUNUST

Laagriks ettevalmistavate tegevustega alustati moned kuud varem. Valmistati ja trikiti 30
laagrit tutvustavat voldikut, mis jagati eelkdige kooli murelastele ja T.O.RE. programmis
osalevatele Opilastele. Osa neist teatas kohe, et ei saa voi ei soovi laagris osaleda. Kindlalt
mitteosalejate asemel sai voldikud jagatud eeskujulikele Opilastele. Oma osalemist laagri
tegevuses kinnitas kokku 22 opilast. 8. juuni hommikul kogunes ja laagri tegevustes osales

reaalselt 17 dpilast, kellest 10 murelapsed.



Laagris osalejate osakaal protsentuaalselt
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Eriline esimene péev - 8. juuni

Kell 9.00 kogunesid laagrilised Valga Pohikooli muusikaklassi. Osalejad jagati nelja

sopruskonda. Iga sdpruskond valis endale nime ja juhi, kes tlejddnud litkmete eest vastutas.

S&pruskonnad:
S&pruskond Valga

Soépruskond Handball
Sdpruskond Randav pelmeen

Sopruskond Meie ise

Uheskoos pandi kirja laagris kiitumise pdhireeglid:
e FEildarma
e Kuulan tdiskasvanute sdna
e FEiropenda

e Vdtan osa aktiivselt kdigist tegevustest

Igale dpilasele anti markmepaber, millele lapsed panid kirja oma ootused laagrile. Enamus

ootas toredat sisutihedat aega ja pikisilmi oodati veekeskuse kiilastust.



Toimusid ,jadsulatamise mangud”, mille eesmirk oli tksteise parem tundmadppimine ja
koostdo arendamine.

Suurem osa esimese paeva tegevustest oli planeeritud Valga Avatud Noortekeskusesse, kus
enneldunal osaleti kunsti dpitoas. Opetajate juhendamisel valmisid kaunid savist kujud ja
korda sai noortekeskuse pooninguruumid.

Peale Iounat jatkusid tegevused Opitubades, kus niiid opiti  pShikooli direktor Tarmo Posti
juhendamisel eesmarkide piistitamist ja elluviimist ning linnavalitsuse sotsiaalpedagoog Aive
Aru raikis internetis valitsevatest ohtudest ja nende véaltimisest.

Viimase ja kdige toomahukama dpitoa oli ette valmistatud Valga Pdhikooli koolipsiihholoog
Onne Naaris. Opitoa teemaks oli vihaga toimetulek ja oma emotsioonide valitsemine. Arutelu
kéigus sai Opilastele selgeks, et viha on normaalne inimlik emotsioon, millest saab probleem
juhul, kui see tekitab viagivaldset kaitumist. Teisisdnu, see saab probleemiks siis, kui see
kahjustab inimese enda voi kellegi teise mina, tervist ja turvalisust — iiksk&ik kas fiitsiliselt

v3i emotsionaalselt. Oppimine toimus labi rollimangude ja grupitéode.

Jouti kupsetada pannkooke ja miangida piljardit, pinksi vdi arvutiminge. Tegevusi ANK-s

hindasid sdpruskonnad viiepallisiisteemis jargmiselt:

Savist Vihaga Ohud Pannkoogi
voolimine toimetulek internetis kiipsetamine
Valga 5 4 5 5
Handball
Riindav pelmeen 5 4 4 5
Meie ise 5 5 5 5

Ohtul vaadati filmi ,Pime nurk“, mis pdhines tdestisindinud lool. Peale filmi vaatamist

toimus koostdo-alane esinemine ja kokkuvdte kordaldinud laagripdevast.

Tervislik teine pdev — 9. juuni

Jargmine pédev veedeti Parnu Terviseparadiisis veemdnusid nautides. Bussisdidud sisustas
preventsioonitalituse vanemkonstaabel Thea Tekkel, kes Opetas lapsi véltima erinevaid

ohtusid.




Foto: Thea Tekkel

Laager Iopetati pohikoolis kokkuvdtete tegemisega, laste tagasisidelehtedest ldhtuvalt
tunnistati laager kordaldinuks. Iga osaleja sai nimelise tanukirja, mis jaab talle laagrit

meenutama.

3. OSALEJATE TAGASISIDE

Taidetult tagastati 15 tagasisidelehte. Koige rohkem meeldis osalejatele ootuspéraselt Parnu

Terviseparadiisi kiilastus.

Osalejatele meeldis laagris kdige rohkem:

@ Tenise Paradiis

m Savist voolimine

O Noortekas olemine
0 Opituba

m Odseks jaamine

o Kdik meeldis

Enamasti oldi rahul toimunuga, puudustena toodi vélja vihene viisakus ja larmakus



Teisiti oleks voinud olla:
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Mitte midagi Viisakamad Vahem Pikem Jurmala Muud
osalejad larmi laager veepark vastused

Laagris toimunut tervikuna hindas enamus &pilastest hindega ,5 ja soovis osaleda ka

jargmisel aastal analoogses laagris.

Osalejate hinne laagrile
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Aitah koigile toetajatele, tdnu kellele sai teoks iiks tdnuvaarne ja vajalik iritus!



